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Giris

Odun Digi Orman Urinleri (ODOU) 6nemli olmasina ragmen, Avrupa’nin kirsal ve
daglik alanlarinin unutulmus énemli gelir kaynaklarindandir.

Bu bdlgelerde yasayan insanlara sirdurtlebilir ekonomik kaynaklar bulmak
yoredeki nufusu, dogal mirasi, biyolojik cesitliligi ve dogal kaynaklari korunmak igin
gereklidir. Gunumuzde ilag, gida, kozmetik ve parfimeri endustrilerine hammadde
saglamak i¢in Tibbi ve Aromatik Bitkilerin (TAB), ayrica vitamin ve antioksidan kaynagi
olan Uzimsiu meyvelerin yabani hasadina ihtiya¢c duyulmaktadir.

Kirsal ve daglik alanlardaki bu bitkilerin yabani hasadi oldukca sinirlidir ancak
birka¢ firsattan birisidir. Yabani hasatlar dogal flora ve ¢evreye zarar verebilecek asiri
kullanimlardan sakinmak icin uygun sekilde planlanmalidir. Bu durum, ayni zamanda,
basarili ekonomileri tesvik ve kotl niyetli giri simcileri engellemek acisindan da
onemlidir.

Bir bagka deyisle, yabani hasat etkinligi strddrilebilir iyi uygulamalari  takip etmede
ve sosyal basariya ulasmada sdrdirilebilir iktisadi tesebbislere odaklanmak
durumundadir. Bu konulardaki egitim ¢ok 6nemlidir ve egitim materyalleri uygun bir
sekilde uygulanmalidir.

Odun Di g1 Orman Uriinleri ve yabani hasat edilmi g Tibbi ve Bitkiler
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Amagc

Projenin amaci, Uzumsu yabani meyveler ve Tibbi ve Aromatik Bitkile  rin (TAB)
yabani hasadi ile alakali mesleki e §itim kurumlari ve KOB fTlerin yani sira
dezavantajli kirsal ve daglik alanlardaki yetigkinler icin gerekli uygulanabilir

materyallerin  tasarimi, planlanmasi ve gelistiriimesine yonelik, Lituanya, Portekiz,
ispanya ve Tiirkiye’'den dort ortak arasinda bir iletisim agi kurulmasiydi.

Ortakligin 6zel amaclart:

- Kirsal ve daglik alanlarda yabani bitki hasadi, kicluk olcekli el sanatlari ve
bunlarla ilgili hizmetler ile istihdam olanaklarini  tegvik etmek.

- Mevcut uygulama kilavuzlarini izleyerek surdurulebilir yabani hasat
tekniklerini tesvik etmek.

- Cevresel ve ekonomik surdurdlebilirligi saglamak igin en iyi e gitim
uygulamalarini gelistirmek.

- Proje ortaklarina kendi Ulkelerinde uygulanabilir diger yontemleri 63drenme
firsati sunmak.

- Egitmenler, 6 greniciler ve profesyoneller icin en faydali materya | ve
araclar belirlemek

Proje esnasinda sirdurdlebilir yabani bitki hasadi konusundaki etkinlikler
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Yontem

Proje suresince farkli konulari tartismak icin 5 toplanti dizenlenmistir:
1. Toplanti — Solsona (ispanya), 20-22 Ekim 2011

- Odun Disi Orman Urinleri (ODOU) ve
Ozellikle Tibbi ve Aromatik Bitkiler (TAB) ile
ilgili ortak  kuruluglar ve  arastirma
merkezlerinin misyon ve ¢alisma hatlar

2. Toplanti — Braga (Portekiz), 15-16 Mayis 2012

- Her bir ortagin ulkesindeki Odundisi Orman
Uriinlerinde (ODOU) yetiskinler icin arastirma,
teknoloji transferi ve egitim durumu.

3. Toplanti — Vilnius (Lituanya), 10-13 Temmuz 2012

- Her bir ortak uUlkedeki Tibbi ve Aromatik
Bitkilerin  surddrdlebilir  yabani  hasadinin
mevcut durumu ve egitimlerin uygulanmasinda
karsilasilan zorluklar.

4. Toplanti — Kilis (Turkiye), 9-10 Mayis 2013

- Her bir ortak (lkedeki Tibbi ve Aromatik
Bitkilerin yabani hasadi ile ilgili mevcut ticari
durum ve  egitimlerin  uygulanmasinda
karsilasilan zorluklar.

5. Toplanti — Solsona (ispanya), 12-13 Haziran 2013

- Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi
konusunda iyi uygulamalar ve surdurilebilir
yabani hasada yonelik ileri egitim projeleri icin
Oneriler.

Toplantilar esnasinda, proje ortaklari bilgi alisverisinde bulunup, her Ulkedeki basarili
uygulamalari yerinde gordiler ve isletmeleri ziyaret ettiler.
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Sonuclar

Proje Ortaklarimin Odun Dis1 Orman Uriinleri ve Tibbi ve Aromatik
Bitkiler Konularindaki Uzmanliklari

Herbir ortak kendi kurulusunun, Tibbi ve Aromatik Bitkiler (TAB)'in korunmasi,
etnobotanik, orman yonetimi, kultire alma, kirsal kalkinma ve pazar durumu
calismalarina esas olarak, Odun Digi Orman Urtinleri (ODOU) ile ilgili olarak gérevlerini
ve calisma prensiplerini sundu.

Proje 1. toplantisi: Solsona ( ispanya)

- Sunumlar ve Teknik Geziler

Solsona’daki ilk proje toplantisi: 1) Mantar kaynak  larinin yénetiminin de gerlendiriimesi
calistayi; 2) Mantar festivali

Odun Dis1 Orman Uriinlerinde yetiskinler icin arastirma, teknoloji
transferi ve egitim

Her bir ortak ODOU ile ilgili olarak ulkelerindeki yabani bitki hasadi konusundaki
arastirma, teknoloji transferi ve egitim calismalari hakkinda sunum yapti.

Katalonya Orman Bilimleri Merkezi (ispanya) tarafindan merkezde son 15 yilda Tibbi
ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi, kontrolli mantar toplanmasinin gelistiriimesi icin
bilgi transferi ve mantar elde etmek izere aga¢ plantasyonlari ile camfistigi, kestane ve
bal Uretimini arttirmanin yaninda tarim ormanciligi hakkinda bazi bilgiler sunuldu.


https://plantwild.wordpress.com/2011/10/26/plant-wild-meeting-in-solsona/
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Doga Arastirmalari Merkezi Botanik Enstitist (Lituanya); koruma stratejileri ve sosyal
bakis acisindan Lituanya florasinin dnemini acikladi ve Ulkede Tibbi ve Aromatik
Bitkilerin ticareti ve gelistiriimesi konusunda bilgi verdi.

Kilis 7 Aralik Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiltesi, Tirkiye'de Tibbi ve Aromatik
Bitkilerin ticari éneminden bahsetti ve bu bitkilerin dogadan temini sirasinda cevre
Uzerine olan baskiyi anlatti. Projenin uygulandigi yore icin énemli yabani bir tir olan
“Zahter” (Thymbra spicata var. spicata L.) bitkisinin surddrilebilir yabani hasat
teknikleri ile ilgili bir calisma basglattiklarini ve bu konuda basarili bir seminer
gerceklestirdiklerini belirttiler.

Portekiz Bitkisel Gen Bankasindan projede yer alan grup 22 yillik (1989-2011) zaman
diliminde yaptiklari Tibbi ve Aromatik Bitkilerle ilgi egitimler hakkinda ayrintili bir 6zet
sundu, Uretime (yetistiricilik ve yabani hasat konusunda) yonelik girisimci faaliyetleri
artarken, ayni zamanda son yillarda egitim faaliyetlerinin de arttigini belirttiler. Dahasi,
Escola Superior Agraria de Braganga’'daki Tibbi ve Aromatik Bitkilerle ilgili projeler ve
etnobotanik egitimi ve ARDAL Gelistirme Dernegdi’nin faaliyetleri sunuldu. Cantinho das
Aromaticas isletmesinden gelen bazi 6grenicilere kendi tecribelerini sunma firsati
verildi.

Her bir sunumun sonunda, proje ortaklari kendi Ulkelerindeki bitkilerin yabani hasadi
konusunda SWOT analizleri yaptilar.

Proje 2. Toplantisi: Braga (Portekiz):

- Sunumlar
- Teknik Geziler

- Rapor

Braga'daki proje ikinci toplantisi: 1) Uzun vadeli tohum saklama laboratuari ziyareti;
2) Cantinho das Aromaticas’daki Tibbi ve Aromatik B itkiler Koleksiyonu


https://plantwild.wordpress.com/2012/06/04/braga-portugal-2nd-grundtvig-plant-wild-meeting-on-wild-harvesting-training/
https://plantwild.wordpress.com/2012/06/04/portugal-2nd-meeting-grundtvig-plant-wild-map-production-visits/
http://plantwild.wordpress.com/2012/06/07/maps-wild-harvesting-training-state-of-art-in-europe/
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Tibbi ve Aromatik Bitkilerin siirdiiriilebilir yabani hasadi ve egitim
uygulamalarindaki zorluklar

Her bir ortak Ulkedeki Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi konusundaki bilgiler,
surdurulebilir konularin gergeklestiriime seviyesini tespit etmek ve gelecekteki egitim
ihtiyaclarinin belirlenmesi amaciyla toplandi.

incelenen bazi ba sliklar:

- Ticari ve ticari olmayan kullanimlar icin yabani hasat konularri;

- Yasal durum ve bunun toplayicilarca benimsenmesi;

- Uygulanmakta olan prensipler ve sertifikasyon kurallart;

- Mevcut surdurilebilir yabani hasat (SYH) egitimi ve faydalanicilarin ihtiyaclari.

llaveten, her bir ortak siirdiiriilebilir yabani hasat teknikleri konusunda 6rnek
calismalar sundu:

- LITUANYA: Allium ursinum L.

- PORTEKIZ: Vaccinium myrtillus L.

- ISPANYA: Gentiana lutea L. and Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng.
- TURKIYE: Thymbra spicata var. spicata L.

Proje 3. Toplantisi: Vilnius (Lituanya):

- Sunumlar
- Teknik Geziler

- Rapor

Bu calismalara ilaveten, Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyetinde diizenlenen 1%
Mediterranean Symposium on Medicinal and Aromatic Plants (MESMAP-2013)
toplantisinda elde edilen ara sonuclar “Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Strdurdlebilir Yabani
Hasadi ve Dikkate Alinmasi Gereken Hususlar” baglikli s6zIU bildiri olarak sunuldu.

- So6zlu bildiri

Vilnius'taki proje tgtincu toplantisi: 1) Botanik En stittist’ndeki Tibbi ve Aromatik Bitkiler
Koleksiyon Bahgesinin Gezilmesi; 2) Cepkeliai Do §a Rezerv Alani


https://plantwild.wordpress.com/2012/08/06/vilnius-lithania-3rd-grundtvig-plant-wild-meeting-on-maps-sustainable-wild-harvesting/
https://plantwild.wordpress.com/2012/08/06/lithuania-3rd-meeting-grundtvig-plant-wild-maps-production-visits/
http://plantwild.wordpress.com/2013/04/29/sustainable-wild-harvesting-training-state-of-the-art-of-maps/
http://plantwild.wordpress.com/2013/04/29/presentation-of-plant-wild-results-in-mesmap-congress/
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Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadinin ticari boyutu ve egitim
uygulamalarindaki zorluklar

Proje ortaklari kendi Ulkelerindeki Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadinin ticari
boyutunun (YHT) mevcut durumunu asagidaki hususlari dikkate alarak sundular:

Kaynak tanimlanmasi ve dagilhmi.

Uretim ve kullanim tahmini.

Deger zincirleri.

Ticari boyut bakimindan egitim ihtiyaclari.

Ulkelerdeki bitki yabani hasadi ile baglantili olarak ticari boyutun SWOT analizi.

Her bir ortak kendi Ulkesinde en fazla ticareti yapilan turlere odaklandi:

ISPANYA: Arctostaphylos uva-ursi, Gentiana lutea, Crataegus monogyna,
Rosmarinus officinalis, Thymbra capitata, Lavandula latifolia, Thymus zygis,
Cistus ladanifer, Satureja fruticosa, Thymus mastichina.

LITUANIYA: Rubus idaeus, Urtica dioica, Arctostaphylos uva-ursi, Thymus
pulegioides, T.serpyllum, Hypericum perforatum, Cetraria islandica, Artemisia
absinthium, Menyanthes trifoliata, Vaccinium vitis-idaea, Lycopodium. clavatum.
PORTEKIZ: Eucalyptus globulus, Pinus pinaster, Cistus ladanifer, Equisetum
telmateia, Pterospartum tridentatum, Centaurium erythraea, Tilia platyphyllos,
Fraxinus angustifolia, Matricaria recutita, Malva sylvestris, Sambucus nigra,
Chamaemelum nobile.

TURKIYE: Laurus nobilis, Ceratonia siliqua, Capparis spp., Rhus coriaria,
Glycyrrhiza glabra, Rosmarinus officinalis, Origanum onites, Tilia spp., Prunus
mahaleb, Thymbra spicata var. spicata L.

Proje 4. Toplantisi: Kilis (Turkiye):

Sunumlar
Teknik Geziler

Rapor

Kilis'teki proje dérdiinci toplantisi: 1) Aktar ve b aharatcilara ziyaret; 2) $ekeroglu
Baharat Fabrikasinda Melengic Kahvesi (  Pistacia terebinthus ) hakkinda bilgi alinmasi


https://plantwild.wordpress.com/2013/06/03/kilis-turkey-4th-grundtvig-plant-wild-meeting-on-maps-businesses-of-wild-harvesting/
http://plantwild.wordpress.com/2013/06/03/kilis-turkey-non-wood-forests-products-business-visits/
http://plantwild.wordpress.com/2013/07/05/state-of-the-art-of-wild-maps-businesses-and-needs-of-training/
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Yabani hasat egitiminde iyi uygulamalar

Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi konusunda etkili bir egitimin nasil yapilacag!
hakkinda iyi uygulamalar, agagidaki hususlar dikkate alinarak, sunuldu:

Konular

- Metot

Egitim materyalleri
Hedef 6greniciler

ilaveten, bazi 6zel tiirlerdeki iyi uyqulama 6rnekleri de sunuldu:

- ERVITAL (Portekiz) igletmesinden gelen 6grenici tarafindan Chamaespartium
tridentatum (L.) P.E.Gibbs,

- BPGYV (Portekiz)'den gelen dgrenici tarafindan Sambucus nigra L.,

- Naturalwalks (ispanya)’dan gelen 6grenici tarafindan yenilebilir yabani bitkiler
hakkinda sunumlar yapildi.

Proje 5. Toplantisi: Solsona ( ispanya):

- Sunumlar
- Teknik Geziler

- Rapor

Solsona’daki proje be sinci toplantisi: 1) La Vansa i Tuixent Vadisindeki Trementinaires
Muzesini ziyaret; 2) L'Avenc de Tavertet 'deki Tibbi ve Aromatik Bitkiler Bahcesini Ziyaret


https://plantwild.wordpress.com/2013/07/08/solsona-spain-5th-grundtvig-plant-wild-meeting-on-medicinal-and-aromatic-plants-wild-harvesting-trainings-good-practices/
https://plantwild.wordpress.com/2013/07/08/catalonia-spain-5th-meeting-grundtvig-plant-wild-maps-production-visits/
http://plantwild.wordpress.com/2013/07/23/good-practices-for-training-maps-wild-harvesting/
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Genel Sonuglar

Mevcut egitim

Odun Digi Orman Uriinlerinde (ODOU) ekonomik deger ve pazarlama firsatlari
artmakta olup, bazi ticari tibbi bitkiler konusundaki arastirmalar da bu Urlnler
konusundaki egitim ihtiyacini destekleyen unsurlardir. Dahasi eski gelenekler, insan
kaynaklari ve bilimsel temelli yontemler Tibbi ve Aromatik Bitkilerin (TAB) surdurilebilir
hasadinin uygulanmasini kolaylastirmaktadir.

Bununla birlikte, insanlarin Tibbi ve Aromatik Bitki tdrleri ve bunlarin kullanimi
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari, bu bitkilerin hasadi konusunda ekonomik
calismalarin yetersiz oldugu (sadece koruma calismalarina agirlik verildigi) ve yabani
hasat teknikleri konusunda c¢ok az egitim yapildigi gibi zayif noktalar dikkati
cekmektedir. Bununla birlikte, AB tarafindan finanse edilen Tibbi ve Aromatik Bitkiler
egitimi, sektor ihtiyaclarini karsilayamamakta, yabani bitkilerin strdrilebilir hasadi igin
yeni teknolojilerin geligtirimesi oldukca yavas olmaktadir. ileriye donik AB
programlarinda bu durum g6z éniine alinmahdir.

Ayrica, yabani bitki populasyonlarin asiri toplanmasi veya tehdit altindaki tdrlerin
hasadl ve botanik tanimlama ve habitatla baglantili olarak yabani hasat teknigi
bilgisinin azalmasi Ustesinden gelinebilecek gergek tehlikelerdir. Yabani hasat
konusunda mevcut bilgi yoredeki yasli insanlara ait olup, gelensel uygulama ve
kullanimlara oldukca yakindir.

Ote yandan mevcut egitimleri gelistirmek icin firsatlar bulunmaktadir. Bunlar:
- Yabani bitkilerin hasadi konusunda yetigkin egitimi icin yerel projelerin
baslatiimasi,
- Yerel toplayicilar icin surdurulebilir teknikler konusunda egitimler,
- Ekolojik hizmetlerin ekonomik degerinin ortaya ¢ikmasi,
- Tibbi ve Aromatik Bitkiler konusundaki projelerin hikumetler, sivil toplum
kuruluglari ve dernekler tarafindan desteklenmesi.

10
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Siirdiirilebilir Yabani Hasat

Ticari ve hatta ticari olmayan yabani hasatlarla ilgili olarak, Tibbi ve Aromatik Bitkiler ve
diger Odundisi Orman Uriinlerinin (mantarlar, yabani tiziimsii meyveler vb.) hasadi
konusunda Lituanya, Portekiz, ispanya ve Tiirkiye’de guclii bir geleneksel altyapi
bulunmaktadir ancak buna ragmen ticari ve ticari olmayan tirler arasinda bir yol
cizmek oldukca zordur. Bazi tlrler yerel tlketim icin cok az miktarlarda toplanmakta
olup, toplanan miktarlarin istatistigi yerel yonetimlerce tutulmamaktadir. Hatta ticareti
yapilan Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yillik hacimlerinin istatistiksel kaydi her bir tlkede
farklilik gostermekte, yabani hasat verileriyle kargilastirmak oldukga zor olmaktadir.

Cevre konusundaki geleneksel birikim, sosyoekonomik konular ve antropojenik etkinin
anlasiimasi; yabani hasat aktivitesini, bunun izlenmesini, diizenlenmesi ve kontrolini
anlamanin en iyi yoludur.

Yabani hasat, habitat ve gercek zarar tGzerine yiksek gorsel etki ile asiri toplamanin
turlerin korunmasindaki bir tehdit unsuru olarak goérilmektedir. Mevcut yasalar, daha
¢ok ciddi oranda tehlike altinda olan tirlerin korunmasina yonelik olup, genellikle ticari
acidan degerlendiriimemektedir. Bazen koruma altinda olmayan bitkisel kaynaklarin
yabani hasadinda yasa disi durumlar ortaya c¢ikabilmektedir ¢cinkl yabani hasadi,
yasal cercevesi zayiftir ve acik degildir. Diger taraftan, yabani kaynakli Grtnler igin en
yaygin sertifikasyon yéntemi organik sertifikalandirmadir.

Son bes yilda oldukca sinirli sayida yetiskin egitimi yapiimistir. ilaveten ekoloji, tiirlerin
dagilimi ve koruma durumlari konusundaki veri eksikligi yuksek duzeyli teknik
egitimlerin  uygulanmasini  muhtemelen zorlastirmaktadir. Egitim faaliyetleri,
surdurdlebilir hasat konusunda toplumun bilinclendirilmesi icin yeterli degildir.

Surdurdlebilir yabani hasat, uzun vadede tirlerin korunmasini ve hatta gelistirilmesini
saglayabilir. Ticari faaliyetlerinin surdarulebilirligini glivence altina almak icin, yabani
hasat, uzun vadede kendi habitatlarini ve tirlerini koruma konusunda duyarl olan,
yerel topluluklar tarafindan yurattlmelidir.

11
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Tum vyararlanicilarin  egitimesi ya da en azindan yabani hasat konusunda
bilgilendiriimeleri  6nemlidir. Her halikarda sdrddrulebilir  yabani  hasadin
uygulanabilmesi icin anahtar kitleler toplayicilar; orman sahipleri ve politika yapicilardir.

Politika yapicilar icin en iyi egitim aksiyonlari medya etkinlikleri, teknik ve promosyonel
dokimanlar iken, toplayicilar ve orman sahipleri icin yiz yize kurslar, caligtaylar ve
teknik dokumanlardir,

Suardurdlebilir yabani hasat bilincinin olusturulmasinin yaninda, ex-situ (dogal yetigsme
ortami disinda) ve in-situ (dogal yetisme ortaminda) Uretimle koruma gibi
uygulamalarla yabani bitki kaynaklarinin korunmasi gelistirilebilir.

Surdurdlebilirlik, mevcut yabani hasat sektdru icin proje kapsamindaki ortak ulkelerin
herhangi birinde hentiz uygulanmamaktadir, ancak surdurulebilir yabani hasada dayali
ekonomik faaliyetler, tim vyararlanicilar arasinda ©6zendirme ve egitim olmasi
durumunda, gercek bir firsat olarak gorulebilir. Egitim ve bilgi transferi, strdurulebilir
yabani hasadin uygulanmasinda ileriki faaliyetler igin yol gosterebilir.

Yabani Hasadin Ticari Boyutu

Tibbi ve Aromatik Bitkiler geleneksel anlamda, ¢zellikle ¢cesni olarak, énemli 6lctide
tlketime sahiptir, bu durum genellikle yerel topluluklar icin ek gelir saglayacak
gastronomi ve turizmle baglantilidir. ilaveten, sanayinin ham bitkisel materyal ve
tlketicinin son dogal Urtnlere olan talebinden dolayi, yabani Tibbi ve Aromatik Bitkiler
pazari ve organik sertifikall Urlinler giderek artmakta, bu durum zor piyasa sartlarinda
konu ile donanmig geng bireylere firsatlar sunmaktadir.

Her ulke kendine 0zgu zengin bitki cesitliligi ve dogal habitatlari i¢erisinde birgok farkli
Tibbi ve Aromatik Bitki tlrl ve varyetesine sahiptir. Yabani Tibbi ve Aromatik Bitki
turleri, kozmetik ve ilag sanayisinden gida sanayisine kadar farkli sektdrlerde
kullanilmaktadirlar. Bu durum, ihracat potansiyeline sahip ticareti yapilabilecek
dranlerin dretimine katkida bulunmaktadir.
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Son yillarda Odun Digi Orman Urlnlerinin Gretiminde sirekli bir artis oldugu ifade
edilmektedir. Kereste endustrisinin artiklarinin (cam, hus, okaliptis gibi) ekstrakt ve
ucucu yag uretiminde kullanimi dikkate alinmalidir.

Bununla birlikte, karanlik bir sektér olarak dustnilen yabani bitki hasadinda kimin
cahistigint bilmek zordur. Gunimuizde profesyonel toplayicilarin sayisi giderek
azalmaktadir, ¢cunkd bunlarin ¢cogunlugunu yasli insanlar olusturmaktadir. Béylelikle,
yabani hasat konusundaki geleneksel bilgiler de yok olmaktadir. Ne yazik ki, alicilar
tarafindan yonlendirilen yeni toplayicilarin botanik, kimya ve habitat konusunda bilgileri
oldukca yetersizdir.

Bitkilerin bilgisiz kisilerce yanhs tanimlanmasi, tiketiciler icin ciddi saglik sorunlarina
yol acabilmektedir. Dogru olmayan bilgi saglik givenligini de etkileyebilmektedir. Bazen
kendini yetigtirmis kigiler yabani hasat ve bitki kullanimlari konusunda diger insanlari
egitmekte, ancak bu kisiler de tlketicilere eksik bilgi aktarmaktadirlar.

Profesyonel toplayicilar bile sdrdudrilebilir hasat ve Tibbi ve Aromatik Bitkilerin
kullanimi konusunda dogru olmayan bilgilere sahip olup, ayni zamanda gtncelligini
kaybetmis teknolojiler ve ilkel hasat teknikleriyle baglantili olarak uygun isleme ve iyi
dretim uygulamalarini da gerceklestirememektedirler. Bunlara ilaveten, yasal cerceve
ve uygulamalar yetersizdir ve bilinmemektedir.

ilgili sektorler, ihtiya¢c duyulan kaynaklarin ve {rin Kalitesinin sirdurilebilirligi
konusunda ¢ok az ilgi géstermektedirler. Mevcut toplayicilar yapmakta olduklari yabani
hasat yontemlerini degistirmek istememekte, bu durumda toplayicilarin, kisa vadede
onlar icin karlh olmayacak, surdirulebilir teknikler konusunda egitim almaya ikna
edilmesi bazen zor olmaktadir.

imalatcilar ve toptancilar biiyik miktarlarda hammadde talep etmekte, ancak
toplayicilara 6denen Ucretler olduk¢a dusik tutulmaktadir. Fiyat dalgalanmalarina bagli
olarak bircok drun farkl Ulkelerde ciddi rekabet kosullarina tabi olmaktadir. Asll
problem, Ulkelerin birgcogunun katma degeri olmayan islenmemis hammadde satip,
yerine islenmis Urlin satin almalaridir. Fiyatlarin distk olmasi durumunda kazanilacak
gelir, toplayicilar icin cazip olmayacak, bdylece bircok tiriin yabani hasadi icin
verilecek egitimlere ¢cok az insan ilgi duyacaktir.

Bazen sanayinin artan taleplerine ragmen hasat sektdrinin verdigi yanit yetersiz
olmaktadir, boylelikle yararlanicilar kendilerini yeterince ifade edememekte ve sektérde
¢ok az farklilagsma, yenilik ve yatirrm olmaktadir. Tum bunlara ek olarak, Tibbi ve
Aromatik Bitkilerin yabani hasadina yo6nelik arastirmalar kirilgan ve yetersizdir
(hastaliklar, orman yangini etkileri konusundaki yetersiz bilgiler gibi). Bundan dolayi
dogal alanlarda y6netimler yeterli kontrol ve izleme yapamamakta, bazi tlkelerdeki 6zel
sektore ait ormanlarda bu durum daha da zorlasmaktadir. Yabani hasat konusundaki
artan egitimler belli alanlarda insanlarin dogaya erisimin ve dogal kaynaklarin
somirilmesine ve bazi tirlerin nesillerinin tehlikeye girmesine de yol acabilir.
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Bununla birlikte, Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadinin egitimi icin dikkate
alinmasi gereken bazi hususlar asagidaki gibidir:

=

=g
Solar?”

- Ekstrakt ve ucucu yag Uretiminde kereste endustrisi atiklarinin ve Tibbi ve
Aromatik Bitkilerde bircok tlrin genis bir kullanim alani mevcuttur. Boylece,
mevcut talebi kargilamak ve yeni trinler Gretiminde hammaddelerin endustriyel
islenmesine yonelik egitime ihtiya¢ vardir.

- Yabani hasadin ve bitki kullaniminin geleneksel bilgileri yagl nesiller tarafindan
muhafaza edilmekte olup, bu bilginin genc nesillere dogru bir sekilde iletiimesi
onemlidir.

- Dinya Uzerindeki ekonomik krizlere bagli olarak, oOzellikle kirsal alanlarda
yasayan insanlar yeni ticaret ve is olanaklari aramaktadirlar, bu asamada bir¢ok
kisi Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi ile ilgilenmekte ve yabani hasat
metotlari konusunda daha genisg bilgiye sahip olmak istemektedirler.

- Yeni toplayicilar bitkilerin botanik tanimlanmasi ve habitatlari konusunda cok az
bilgiye sahip olup, her iki konuda da egitim ihtiyaci bulunmaktadir.

- Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi ile ilgili yeni girisimci sektoérlerin,
kaliteli dGrin Uretebilmeleri icin 0Oretimin farkh asamalari (iyi toplama
uygulamalari, iyi imalat uygulamalari ve pazar bilgisi) icin gtincel bilgi ve egitime
ihtiyac vardir.

- Bitki toplayan ve bu bitkileri organik sertifikall olarak satan toplayicilar
surdurulebilir hasat teknikleri konusunda egitilmelidirler, ¢tinki bu egitimler her
zaman sertifika kuruluglari tarafindan verilmemektedir.

14



PLANT WILD
A

’ u ( 't * l* ,//«
_ Forest Plants ot X v

Wild Harvesting X Education and Culture DG
Learning = i
in Europe Lifelong Learning Programme

Mevcut toplayicilar uzun vadede tirlerin ve habitatin devamliigini saglayacak
sekilde yabani hasadi her zaman dogru sekilde yapmamaktadirlar. Biyolojik
cesitliligin korunmasi konusundaki uluslararasi stratejiler, surdurilebilir yabani
hasat teknikleri ve iyi toplama uygulamalarini énermektedirler. Dogal kaynaklar
korundugu takdirde, bu durumun kendileri icin daha karh olacagi, egitimlerle
belirtiimelidir.

Mevcut toplayicilar kalite unsurlarini dikkate almadan dogada ne bulurlarsa
toplamaktadirlar. Bu kigilere Tibbi ve Aromatik Bitkilerin farkh kimyasal madde
icerdikleri ve bu maddelerin yetisme ortamlarina goére farkhlik (lokal kemotipler)
gosterdigi egitimlerle anlatiimalidir.

Tibbi Urlnler icin yiksek kalitede bitkiler, aromaterapide kullanilan farkh
kemotipteki ugucu yaglar ve dogal kozmetik tretiminde kullaniimak tzere yas
bitkilerden elde edilen ekstraktlari kullanan igletmeciler; gerek kendileri gerekse
komisyoncular vasitasiyla yabani hasat vyaptiklarinda egitime ihtiyag
duymaktadirlar. Egitim konulari; bitki varyeteleri ve habitat tanimi, her bir tirin
aktif bilesenleri agisindan fenolojik durumunun yani sira iyi toplama ve uretim
uygulamalarini icermelidir.

Bircok toplayici topladiklari bitkilerin igslenmesinde (guneste kurutma, uygun
olmayan metal distilasyon uniteleri gibi) trtin kalitesini olumsuz yonde etkileyen
modasi gecmis bilgiler kullanmaktadirlar. Bu Kisiler uygun Uretim teknikleri ve
ekipmanlarin (modern kurutucular, distilasyon uniteleri gibi) kullaniimasi
konusunda egitilmelidirler.

Cesitli Tibbi ve Aromatik Bitkilerin hasat edilebilecegi bircok terk edilmig araziler
bulunmaktadir. Arazi ve orman sahipleri Tibbi ve Aromatik Bitkilerin dogal
kaynaklarinin surdurulebilir kullanimi, devamhhiginin saglanmasi ve bakiminin
saglanmasi acgisindan potansiyel toplayicilar olarak dustntlebilir.

Orman sahipleri Odun Digi Orman Uriinlerinden saglanabilecek muhtemel
gelirler konusunda yeterli bilgiye sahip degillerdir. Uzun vadeli planlamada,
dogal kaynaklarinin devaliligini saglamak icin girisimcilik firsatlari, strdurtlebilir
orman yonetimi ve kullanimi konusunda egitimler verilmelidir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi, kirsal kesimde yagayan insanlarin
yoresel degerlerini koruyarak gelir elde etmelerine, yagam Kkalitelerini
yikselterek orada yasamalarina katki saglamaktadir. Ekolojik degerlerle
baglantili olarak kirsal turizm ile gastronomik degerle baglantili olarak ta
restoran ve yerel el sanatlarini giiclendirmek bunun en guzel érnekleridir.
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Oneriler:

- Alicilar tarafindan organize edilen ve profesyonel olmayan toplayicilar,
surdurdlebilirlik konusunda dizenli olarak egitiimelidirler.

- Yerel halk ve profesyonel toplayicilar, kaliteli hammadde elde etmek icin iyi
toplama ve Uretim uygulamalari konularinda guincel bilgiler almahdirlar.

- Uzun vadede, dogal kaynaklarin strdurulebilirligini saglamak acisindan, yasalar
ve kontrol destekli olarak Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi konusunda
iyi toplama ve Uretim uygulamalarin kullanimina ihtiyag vardir.

- Tibbi Ve Aromatik Bitkilerin dogal kaynaklardan surdurulebilir kullanimi
konusunda mesleki bilgiye dayali hasat projeksiyonlarini iceren ve bitkilerin
Uretkenlik biyolojisi konusunda bilimsel bilgilere dayali etkili yonetim bilgi
sistemleri olugturulmalidir.

- Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadinda, asiri tiketimi 6énlemek icin yerel
ve bolgesel yonetimler sorumluluk almahdirlar.

16
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Tibbi ve Aromatik Bitkilerin toplanmasi ve kullanimi konusunda halkin giderek artan
ilgisi, Tibbi ve Aromatik Bitkilerin surdurilebilir yabani hasadi ve kullanimi konusunda
cesitlilik iceren en iyi egitim modelinin gelistiriimesi ihtiyacini ortaya c¢ikartmaktadir.
Tibbi ve Aromatik Bitkilerin kullanimi konusunda c¢esitli kitaplarda ve internet
sayfalarinda ¢ok fazla bilgi bulunmaktadir, bununla birlikte bitki tarlerinin uygun sekilde
tanimlanmasi icin ulasilabilecek uzmanlarin bulunmasi 6nem tasimaktadir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi icin iyi uygulamalarin amaci; bu bitkilerin
surdurulebilir yabani hasadini yapabilecek bilgili, pratik yetenekli ve kalifiye bireylerin
yetismesini saglamaktir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi igin birgcok farkli hedef 6grenici grubu
bulunmaktadir. Bu guruplar, Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi icin egitime
intiyac duyan, bireysel ve ticari isletmelerin emrindeki toplayicilardir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadinda, iyi uygulamalar egitiminde hedef
ogreniciler asagidaki gibidir:

- Kendi kullanimlari i¢in bitki toplayan halk,

- Bir tarim igletmesi tarafindan c¢alistirilan yerel isciler,

- Alicilar tarafindan organize edilen toplayici gruplari,

- Profesyonel toplayicilar,

- Islenmis Griin tretimi icin hammadde saglayan isletmeler,
- Orman sahipleri,

- Tibbi ve Aromatik Bitkiler konusunda proje yapanlar,

- Politika yapicilar.

Bitki biyolojisi, ekoloji, botanik tanimlama, etken maddeler ve depo maddeleri, bitki
hasadi ve hasat sonrasi teknolojiler, pazarlama olanaklari ve is imkanlari, yabani bitki
hasadini diizenleyen yasalar ve yasal tedbirler konusundaki bilgiler, Tibbi ve Aromatik
Bitki dogal kaynaklarinin profesyonel hasadi ve surdirtlebilir kullanimi agisindan temel
unsurlardir.
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Proje kapsaminda belirlenen ve izlenmesi gereken alti e gitim modill _asagidadir:

Tibbi ve Aromatik Bitkilere 6zel bitki biliminin temelleri
Tibbi ve Aromatik Bitki tirleri hakkinda bilgiler

Bitkisel hammadde hasadi ve kullanimi

Surdurilebilir yabani hasat: metot, yasalar ve kontrol
Tibbi ve Aromatik Bitkilerde hasat sonrasi islemler
Pazarlama ve is olanaklari

© gk wnNPE

M21. Tibbi ve Aromatik Bitkilere 6zel bitki biliminin temelleri:

Cok sayida faktdr bitki materyalinin kalitesini ve Uretimini
etkilemektedir.  Hedef tirlerin  ekolojik ve  biyolojik
karakterlerinin  bilinmesi, bu tirlerde arzu edilen bitki
materyallerinin hasadi icin temel unsurlardir.

Bu modul icin tavsiye edilen egitim konulart:

1. Tibbi ve Aromatik Bitkilerin ekolojisi ve habitatlar

Bitki fenolojisi

3. Bitkisel etken maddeler, bunlarin bitkideki konumu ve
birikim esaslari

4. Bitkinin kullanimi: eczacilik, kozmetik, ¢cesni/baharat

n

M2. Tibbi ve Aromatik Bitki tirleri hakkinda bilgiler:

Halk ilaci veya geleneksel ila¢ olarak kullanilan tibbi bitkiler
dogal biyolojik c¢esitliligin unsurlandirlar. Bununla birlikte,
insanlarin  bitki  tdrleri  konusundaki  bilgilerinin  yeterli
olmayisindan dolayl dogadan toplanan bitkilerin ayirt edilmesi
oldukca sinirlidir.

Bu modul icin tavsiye edilen egitim konulari:

Bitkilerin botanik teshisi

Hammadde olarak en fazla ihtiya¢ duyulan turler
Nesli tehlike altinda olan ve korunan TAB tirleri
Farkh ve 6zel kullanima sahip tirler

PwnNpPE
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M3. Bitkisel hammadde hasadi ve kullanimi:

Etken maddelerin sentez ve depo organlari, bitki tirleri ve
mevsimlere gore degisiklik gostermektedir. Tibbi bitkilerde
uygun gelisme déneminde, yiksek oranda etken madde iceren
uygun bitki kisimlari toplanmahdir.

Bu modul icin tavsiye edilen egitim konulari:

Bitkisel hammaddeler icin toplama takvimi
ilkbaharda hasat edilecek tiirler ve hammaddeler
Yazin hasat edilecek tiirler ve hammaddeler
Sonbaharda hasat edilecek tirler ve hammaddeler
lyi hasat uygulamalari

abrowbde

M4. Sirdirilebilir yabani hasat; metot, yasalar ve kontrol:

Tibbi ve Aromatik Bitkilerin strdurilebilir yabani hasadindaki
amag; dogal kaynaklari korumak ve rasyonel kullanimini
saglayarak devamliligina imkan vermektir. Bu prensipler, Tibbi
ve Aromatik Bitkilerin yabani hasadi ile ilgili tim faaliyetlerin
esasidir.

Bu modul icin tavsiye edilen egitim konulart:

1. Sdurdurdlebilir yabani hasadin metodolojisi

2. Sdrdurulebilir yabani hasat icin Avrupa ve ulusal
dizeydeki yasal ¢cerceve

3. Yabani hasadin kontrol sistemi
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M5. Tibbi ve Aromatik Bitkilerde hasat sonrasi islemler:

Hasat sonrasi iglemler, bitkilerden elde edilen son Uriinlerde
kaliteyi oldukca fazla etkilemektedir. Bitki materyallerinin
isleme teknolojileri, materyalin nerede ve ne amagla
kullanilacagina gore degismektedir: taze olarak gida veya
cesni seklinde, gida takviyesi, ucucu yag eldesi, islenmek
Uzere kuru materyal temini gibi.

Bu moddl icin tavsiye edilen egitim konulart:

Hasat sonrasi teknolojiler
Hammaddenin islenmesi
Kalite yonetimi

lyi Uretim uygulamalari

E A

M6. Pazarlama ve is olanaklari:

Yabani bitkiler kozmetik, ilag sanayi ve gida sanayisi gibi farkh
sektorlerde kullaniimaktadirlar. Sanayinin hammadde ihtiyaci
ve son dogal Urtnlere olan tiketici talebinden dolayi yabani
bitki pazari hizla artmaktadir. Bu bitkilerin pazar potansiyelini
iyi degerlendirmek icin, iki farkli sektor iyi analiz edilmelidir, bu
sektorler; islenmemis veya hammadde seklindeki bitkisel ilaglar
ve islenmis bitkisel preparat Ureten sektorlerdir. Tibbi ve
Aromatik Bitkiler pazarinin gelismesi i¢cin ¢ok sayidaki
firsatlarin ancak isleme ve paketleme ile katma deger
kazanacagi dusunulmelidir.

Bu modul icin tavsiye edilen egitim konulart:

1. Pazar ihtiyaci ve degisimler;
2. Uriin hazirlanmasi ve dagitimi;
3. lyi tiretim uygulamalari
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Sonug olarak; Tibbi ve Aromatik Bitkilerin yabani h asadi konusunda, e gitim
amaglarina ula smak icin, birgcok e @itim yontemleri tanimlanmi  stir. Bunlar:

1.
2.
3.

o

Duzenli egitimler: Resmi egitim kurslari dahil olmak tzere kurslar ve calistaylar.
Gonullu egitimleri: Resmi egitim kurslari digindaki kurslar ve calistaylar.
Kamuya acik seminerler: Bilimsel projelerden elde edilen sonuglarin
uygulamaya aktariimasi ile ilgili seminer ve calistaylar.

Medya uygulamalari (TV, radyo ve basin duyurulart).

On-line egitimler: Duzenli veya gonullu egitimleri.

Uygulamali egditimler: Tibbi ve Aromatik Bitkilerin toplanmasi, botanik bahcesi
ve arazi gezileri.

Uygulama calismalari; Hammadde isleme teknikleri.

Ozel egitim ve de gerlendirme araglari:

o0k whNPE

El kitapgiklari ve profesyonel kitaplar.

Bitki kataloglari ve tanimlayicilar.

Promosyonel dokimanlar: Brosir, poster, videolar.

Teknik dokimanlar: Teknik ve bilimsel bilgiler iceren dékimanlar.
Sardurdlebilir yabani hasat metotlari igin egitim brosurleri ve kitapciklar.
internet sayfalari
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http://plantwild.wordpress.com
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