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Ozet

Tibbi ve aromatik bitkiler, yetisme kosullari, isleme tekno-
lojileri, kullanim alanlari gibi birgok acidan farkliliklar gdsteren
oldukga genis bir bitki grubudur. ilgili bitki grubunda yer alan,
Ulkemizde endemik olan, dogal olarak yetisen, kulttrt yapilan
ve farkli Ulkelerden getirilerek adapte edilmeye calisilan veya
dogrudan getirilip satilan ¢ok sayida bitki tirli bulunmaktadir.
Bir hayli cesitliligin oldugu, bir o kadar da kiymetli olan ve
degeri gittikge artan tibbi ve aromatik bitkilerin dogadan veya
yetistirme ortamindan tUketiciye ulastirima strecinde yasal
diizenlemelerin yapilma ihtiyaci ortaya cikmistir. Ozellikle
dogadan toplanan bitkilerde; bitkisel kaynaklarin, biyolojik
cesitliligin ve yaban hayatinin korunmasi, koruma kullanim
dengesi gozetilerek strdurtlebilir hasat uygulamalari, bit-
kisel gesitliligin kirsal kalkinma acisindan degerlendirilmesi
konusunda calismalar yapilip ihtiyaclar dogrultusunda yeni
duzenlemeler de yapilagelmektedir. Gerek kltlre alinarak
gerekse yurt disindan introdtksiyon materyali olarak getiri-
lip Ulkemize adapte edilerek yetistiriciligine baslanan bitkiler
acisindan bakildiginda ise; son yillarda alternatif Grtin kap-
samina alinan tibbi ve aromatik bitkilerin yetistirme teknikleri,
hasat sonrasl islemleri, depolama ve Urtin héline getirilme
konusunda da duzenlemelerin oldugu ve ilgililer tarafindan
uygulamaya konuldugu bilinmektedir.

Gida ve gida takviyesi olarak kullanilan bitkiler ile gele-
neksel bitkisel ilag formunda dretimi yapilan trinler konu-
sunda da ilgili bakanliklar nezdinde son zamanlarda oldukca
yogun calismalar yapiimaktadir. Bitkisel Urtnler pazarinda
blytk pazar paylarina sahip olan bitkisel yaglar ve bitki
caylar konusunda da ise en kisa surede gerekli dizenle-
melerin yapiimasi 6nem arz etmektedir. Bahsedilen buttn
bu calismalar ve dizenlemelerin yaninda konuya kalite agi-
sindan bakildiginda ‘Tdrk Standartlan’ nezdinde sadece ¢ok
kisith bir Grtin grubunda standartlar olusturulmus olup konu
ile ilgili yapiimasi gereken oldukga fazla is yUkt bulundugu
dikkati cekmektedir.

Tibbi ve aromatik bitkiler konusundaki standartlar ve
gerekli dizenlemelerin bir an dnce yapilarak ya da mevcut
olanlarin gincellenerek hayata gecirilmesi Ulke icinde dogal
kaynaklarin korunmasi, strdUrlebilir kullanimi, kirsal kalkin-
ma ile 6zellikle son Urlnlerde tuketicinin korunmasi ve halk
saglgl agisindan énem tasirken, yerli firmalarin dinya pa-

zarlarindaki rekabet glglerini arttirma konusunda da katki -

saglayacaktir. :
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Giris

Gecmisten ginumuze tibbi ve aromatik bitkiler ve bu
bitkilerden uretilen dogal Urtnlere olan ilgi gtincelligini sd-
rekli korumus bazi dénemlerde ise oldukca populer héle
gelmistir. Gecmiste tamamina yakini dogal floradan sag-
lanan bu bitkilere olan taleple birlikte en ¢ok kullanilan bit-
kilerin tarimina basglanmistir. Diinya Saglik Orgitii (WHO)
verilerine goére; dunyanin farkli iklimlerinde gesitli amaclarla
kullanilan tibbi ve aromatik bitkilerin yaklasik %80’lik kismi
dogadan toplanmaktadir (Arslan ve ark., 2015). Ulkemizde
de gerek dogrudan gerekse farkli Urtin formatlarinda tike-
timi olan tibbi ve aromatik bitkilerin tamamina yakini dogal
kaynaklardan saglanmaktadir. Tdrkiye'de tibbi ve aromatik
bitkiler konusundaki calismalar ve yasal dtizenlemelerin ele
alindigr bu makale kapsaminda; dncelikle Ulkemizde dogal
bitlkisel kaynaklarin ve bitkisel biyogesitliligimizin korunmasi
ele alinacak Uretimden son Urline kadar tim asamalar farkli
basliklar altinda irdelenecektir.

Dogal Bitkisel Kaynaklarin ve

Biyolojik Cesitliligin Korunmasi

Ulkemiz, farkli cografik ¢zellikleri, toprak yapilar, iklimsel
farkliliklarindan ve (g farkli bitki cografyasinin kesisme nokta-
sinda yer almasindan dolay oldukga zengin bir bitki cesitliligine
sahiptir. Zengin bitki cesitliliginin, derin tarihi degerlerle ve yerel
kulturlerle birlesmesiyle birlikte gegmisten gintimUze birgok
bitki turd gunltik hayatimizda yerini almistir. Zaman icerisinde
bazi bitki tdrlerinin kullanim miktarlarina bagl olarak dogadan
toplanan miktarlar karsilayamadigindan tarla kosullarinda
yetistiriciligine baslanmistir. Bu bitkilere en gtizel érnek kekik
olup son dénemlerde defne, ada cayl, dag cay, biberiye,
Ihlamur ile salep, lale, kardelen gibi bazi soganli ve yumrulu
bitkilerde de Uretim calismalari hiz kazanmistir.

Ulkemizde dogadan toplanan bitkilerin baslica kaynaklari;
cayir-mera alanlari ile ormanlik alanlardir. Bu alanlar, gegmis-
te oldugu gibi glinimizde de Orman ve Su Igleri Bakanligi
blnyesinde yer alan Orman Genel Mudurligu kontrollinde
olup bu alanlardan toplanan trtinler Odun Disi Urtinler (ODU)
kapsaminda degerlendirimektedir. Gegmiste orman tali Urin-
leri olarak deg@erlendirilen tibbi ve aromatik bitkilerin zaman
icerisinde ekonomik degerlerindeki artis, ilgili kurumlarin da
konuya verdikleri nemi arttirmistir. Orman Genel Mudurlaga
kapsaminda kurulan ‘Odun Disi Urtinler ve Hizmetler Daire
Baskanligi’ bunun agik bir géstergesidir. iigili daire bagkanli-
ginin tibbi ve aromatik bitkiler, diger bir deyisle ODOU konu-
sundaki gorevleri su sekilde belirtilmistir: “Odun disi orman
drdnlerinin ve ormanin ekosistern hizmetlerinin, envanteri, deger
tespiti, teshis, tanitim, planiama, haritalandirma, projelendirme,
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Uretim, tasima, depolama ve pazarlanmasina ait is ve islemleri
belirlemek, yapmak veya yaptirmak." (OGM, 2015).

Ozellikle soganli ve yumrulu bitkilerle ilgili olarak 9 Ekim
1991 tarih ve 21016 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan
“Dogal Cigek Soganlarinin Sékiimii, Uretimi ve ihracatina Ait
Yonetmelik” gincellenerek 19 Temmuz 2012 tarih ve 28358
sayill Resmi Gazete'de yayimlanan “Dogal Cigek Soganiarinin
Uretimi, Dodadan Toplanmasi ve lhracatina fliskin Yonetmelik”
mevceut halini almistir. Bu Yénetmeligin amac; “Dogada bulu-
nan soganl bitki tirlerinin korunmas! amaciyla tohum, sogan
veya diger aksaminin dogadan toplanmasi, lretilmesi, hasad,
depolanmasi ve ihracatina yénelik usul ve esaslar dtizenlemek-
tir.” seklinde belirtiimistir (Anonim, 2012). iigili Yénetmelik kap-
saminda kurulan komisyonlarin verdigi kararlar cercevesinde
her yil Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan “Dogal
Cicek Soganlarinin Yillik Ihracat Listesi Hakkinda Teblig” yayim-
lanmaktadir. Bu Teblig'in amaci, “Bir sonraki yil igin dogadan
toplanarak ihracatl yasak olan cicek soganlarinin cins ve tiirleri;
dogal, buydtme ve (retim olarak kotayla sinirlandinlan gicek
soganlarinin cinsleri, tlrleri, ihracat miktariarn ve cevre 6lglileri
ile ihracati (retimden serbest olan gicek soganlarinin cins ve
tdrlerini belirlemektir.” seklinde verilmistir (Anonim, 2015a).

Ulkemizde dogal bitkisel kaynaklarimizin ve biyolojik cesit-
liligimizin korunmasi, gelistirilmesi ve kullanimlarinin stirdtirtile-
bilirligi konusunda s6z sahipleri Orman ve Su isleri Bakanligi,
Gida, Tanim ve Hayvancilik Bakanligi ile Cevre Bakanligi nez-
dinde Milli Parklar Genel Midtirliigudur. iigili birimler tarafin-
dan surekli olarak gerekli yasal diizenlemeler yapiimakta olup
mevcut durum her gecen gun iyilesmektedir. Ancak kirsal
kalkinma acisindan bu amagcla yapiimakta olan “Mera Islahi
Calismalar” ve "Model Orman uygulamalari”nin dogal bitki
populasyonlar ve biyolojik cesitlilik Uzerine etkilerinin daha
detayl sekilde ele alinmasinin yararli olacagi distindimekte-
dir. Ayrica, ginimizde uygulamada bulunmamakla birlikte
agir cezalar gerektiren izinsiz bitki toplamalari kapsaminda
ticari olmayan ev ihtiyaci icin yapilan bitki toplamalarinin da
belli bir dizenlemeye tabi olmasinin bitki cesitliligi ve varligi
acisindan yararl olacagi kanaati olusmaktadir.

Yabani Bitki Hasadi ve

Sturdurtlebilir Toplama Uygulamalari

Ulkemizde yabani bitki hasadi ve strdrulebilir topla-
ma uygulamalari konusunda yapilan calismalar oldukca
sinirhidir. Bu durum, dogal bitkisel kaynaklarimizin insaf-
sizca tuketilmesine ve birgok bitki tirtintn yok olma ris-
ki ile kars! karsiya kalmasina yol agmaktadir. Dogadan
bitki toplama daha gok tliccarlarin talepleri dogrultu-
sunda ilgili yasal izinler dahilinde her yastan bilingsiz
insanlar tarafindan yapilagelmistir. Dogadan bitki top-
lama, yabani bitki hasadi ve toplayicilarin egitimi konu-
sunda son yillarda bazi ulusal, uluslararasi veya bolge-
sel projeler kapsaminda calismalar yapiimaktadir. Bu
projelere Ulkemizdeki tek 6rnek; Avrupa Birligi Egitim ve
Kdltir Dairesi (DG) Hayatboyu Ogrenme Programi (LLP)
kapsaminda 2011-2013 yillarinda yapilan, Kilis 7 Aralik
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Bolumi ile
ispanya, Portekiz ve Litvanya'daki bazi kuruluslarla bir-
likte yaruttlen “Forest Plants Wild Harvesting Learning
in Europe” isimli “2011-1-ES1-GRU06-35636'-4§140.'no.|u
Gruntvig Ogrenme Ortakligi Projesidir (Moré ve ark.2013).
Benzer projelerin hizla hayata gecirilmesi gerekmektedir.
Bu kapsamda; Orman Genel Mudurliigi Odun Disi Urtinler
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ve Hizmetler Daire Baskanliginin cok glizel galigmalari
bulunmaktadir.

Yabani bitki hasadi konusunda; kamu kurumlarindaki goé-
revlilerin yani sira bitki toplamada calisan iscilerden toptanci-
lara kadar tiim kesimlere sertifika programii egitimler veriimesi
dogal bitkisel kaynaklarimizin korunmasi, koruma-geligtirme-
kullanma dengesinin saglanmasi, toplanan bitki materyallerinin
kalitesi ve kirsal kalkinma agisindan blyUk yararlar saglaya-
caktir. Egitimli Sertifikali Bitki Toplayicilarinin olusturuimasi bu
konuda atilacak en 6nemli adimlardandir.

Turkiye’de Alternatif Uriin Kapsaminda Tibbi ve

Aromatik Bitkiler Uretiminin Tesviki

Turkiye'de, titiin dikim alanlannin daraltimasi kapsa-
minda 6n plana gikan ve yillar itibaryla strekli olarak geli-
sen “Alternatif Uriin Kapsaminda Tibbi ve Aromatik Bitkiler
Uretiminin Tesviki" uygulamalari her alanda oldukga yararli
olmustur. Gida, Tanm ve Hayvancilik Bakanhg tarafindan
hayata gegirilen projeler ve destekler kapsaminda tlkemizde
tibbi ve aromatik bitkiler tretimi konusunda ciddi ilerleme-
ler saglanmustir. ilgili Bakanliga bagl Bitkisel Uretim Genel
Mudarliga tarafindan 2015-2017 yillar arasinda ydratiimek-
te olan “ltri ve Tibbi Bitkiler ile Boya Bitkileri Yetistiriciliginin
Gelistiriimesi Projesi” en guizel érneklerdendir. Bu proje kap-
saminda 5 Mayis 2015 tarihinde Denizli'de 15 farkli kurum-
dan, 14 farkli ilden ve 12 farkli Gniversiteden olmak Gzere
tilke genelinde toplam 100'Un tzerinde yetkilinin katilimiyla
gergeklestirilen Galistay'in sonug raporunda yer alan su ifade
konuyu 6zetlemektedir: “Uretimden, islemeye, pazarlamaya,
dis ticarete kadar sektorde yer alan sivil toplum kurulugla-
nini, Gniversiteleri ve ilgili kamu kurumlanni (Gida, Tanm ve
Hayvancilik Bakanhgi, Orman ve Su Isleri Bakanligi, Sagik
Bakanligi, Glmriik ve Ticaret Bakanligi, Ekonomi Bakanligi)
bir araya getirecek ve sektorel politikalara yon verecek “Ulusal
Tibbi ve Aromatik Bitkiler Konseyi” kurulmas:” dnerilmektedir.

Kirsal Kalkinma Kapsaminda Tibbi ve

Aromatik Bitkiler Uretiminin Tesviki

Tibbi ve aromatik bitkilerin gerek dogadan toplanmasi
gerekse kendi dogal ortamlarinda kultirinin yapiimasi,
kaliteli irtin elde edilmesinin yaninda, kirsalda yasayanla-
ra ilave gelir saglayabilmektedir. Kirsal kesimde yasayan
insanlara sahip olduklari zenginliklerin anlatimasi, bitkisel
aranlerin islenmis mamul Gran halinde Gretiminin saglanma-
s ve pazarlama olanaklar gibi konularda egitim verilmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda, Gida, Tanm ve Hayvancilik
Bakanlidi ile Orman ve Su isleri Bakanligi nezdindeki bi-
rimler strekli olarak proje destek cagrilarina cikmaktadir.
Resmi Gazete'de 31 Aralik 2008 tarih ve 27097 (6. Mukerrer)
sayili yayimlanan “7Tutdn Uretiminden Vazgegip Alternatif
Urtin Yetistiren Ureticilerin Desteklenmesine Dair Kararin
Uygulanmasina lliskin Teblig" (Anonim, 2007) kapsamin-
da Tibbi ve Aromatik Bitkiler retimine verilen destek yillar
itibarlyla artis gostermis ve Uretim alanlarinda ciddi artiglar
meydana gelmistir. Tanm ve Kirsal Kalkinmay Destekleme
Kurumu (TKDK) Avrupa Birligi Katilim Oncesi Yardim Araci
Kirsal Kalkinma Programi (IPARD) kapsaminda tibbi ve aro-
matik bitki (reticilerine %50 hibe destegi saglarken, Gretim

" destekleri kapsaminda 2015 yili igin tibbi bitki yetistirici-

lerinin, iyi tarm uygulamalarina dahil olmalar halinde (27
Mayis 2015 tarih ve 29368 no. lu Bitkisel Uretime Destekleme
Odemesi Yapilmasina Dair Teblig) "ltri ve Tibbi Bitkilerde
lyi Tanim Uygulamalar" kapsaminda dekar bagina destekleme




ddemesi yapilmaktadir (Anonim, 2015b). Orman ve Su isleri
Bakaniigi da ORKOY kredileri kapsaminda 6zellikle orman
koylistnd tibbi ve aromatik bitkiler yetistiriciligi konusunda
desteklemektedir.

Farkli Menseli Tibbi ve Aromatik Bitkilerin

intod(iksiyonu ve Tirkiye’de Tarimi

Ulkemiz bitki gesitliligi bakimindan oldukga zengin olma-
sina ragmen ilag, gida, kozmetik ve farkli sektérlerin intiyag
duydugu fakat tlkemizde dogal olarak bulunmayan bitkisel
Urtnlerin Uretimi 6nem kazanmistir. Son yillarda, ekinazya,
altin gilek, seker otu (stevia), kanyak, karabugday gibi bitkile-
rin Gretimi ve yayginlastinimasi konusunda calismalar devam
etmektedir. Yurt disindan yeni bitki veya bitki materyallerinin
lilkemize girisinde Resmi Gazete'nin 10 Subat 2009 tarih ve
27137 saylll “Zirai Karantina Yonetmeligi’'ne dair esaslar uy-
gulanmaktadir. Bu Yonetmelik, llkernizi bitki ve bitkisel trtin-
lerdeki zararl organizmalardan korumak amaciyla, bu organiz-
malar yéninden bitkiler, bitkisel Urlinler ve diger maddelerin
ithali ve transit gegisi, serbest bolgelere yurt disindan getirilen,
buralardan Clkemize ithal edilen veya transit gegislere konu
edilen bitki ve bitkisel trdinler ile ithale mani teskil eden zararl
organizmalarla ilgili hususlar kapsamaktadir. Ulkemizde ilk
defa tanmi yapilacak bitkilerin adaptasyon calismalar Gida,
Tanm ve Hayvancilik Bakanligina bagli arastirma enstitlle-
ri ve (niversitelerin ziraat fakultelerinde yapilmaktadir. Tibbi
ve aromatik bitkilerde verimden ¢ok etken madde oran ve
kalitesi 6n plana ciktigindan, kaliteli ham madde eldesi agi-
sindan Uretim boélgesi, Gretim ve igleme tekniklerinin gok lyi
belirlenmesi gerekmektedir. Yabanct menseli bitkilerin Glke-
mize adaptasyon calismalar devam ederken seker otu gibi
bazi tropik kaynakli bitkilerde 1slah ¢alismalarina bile gegilmig
durumdadir. Gegmiste Ulkemizde yetismemekle birlikte bu-
guin yabanci menseli birgok bitkinin tlkemize adapte oldugu
ve ekonomik anlamda tariminin yapildigi dikkate alindiginda,
gelecekte de birgok yeni bitkinin Ulkemize getirilerek tanmina
baslanabilecegi asikardir. Ulkemize yeni bitkilerin getiriimesi
asamasinda mevcut bitkisel varliklarmizin ve degerlerimizin
yonetmelik ve kontrollerle korunmasi 6nem arz etmektedir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Hasat Sonrasi

Teknolojiler ve Uygulamalari

Hasat sonrasi teknolojiler ve uygulamalar tibbi ve aro-
matik bitkilerden kaliteli ve standartlara uygun etken madde
ve mamdil Grin Gretimindeki en énemli asamadir. Ulkemizde
gerek dogadan toplanan gerekse Uretimi yapilan tibbi ve
aromatik bitkilerin blytk bir kismi disUk fiyatlarla yurt digi-
na satimakta mamul madde veya dogal kimyasallar olarak
yilksek fiyatlarla satin alinmaktadir. Hasat sonrasi iglemler
kurutma ile baslayip 6zellikle bitki kisimlarindan farkli yon-
temlerle etken maddenin ekstraksiyonu ile devam etmekte-
dir. Bitki ekstresi tretimi konusunda son yillarda 6zel sektor
yatinmlari olsa da bu yeterli degildir. Ulkemizdeki ugucu yag
tesislerinde elde edilen ugucu yaglarin fraksiyonlama iglem-
lerini gerceklestirecek tesislerin ve teknolojilerin bir an énce
kurulmas! gerekmektedir. iigili bakanliklarca verilen hibe
destekleri ve kredilerin dncelikli olarak hasat sonrast islemler
ve teknolojilere yonlendiriimesi tibbi ve aromatik bitkilerden
daha fazla katma deger saglanmasini saglayacaktir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Ulusal Kalite Standartlari
Tibbi ve aromatik bitkiler konusunda kalite standartlarinin
‘Turk standartlar’ nezdinde yeterli olmadigina makalenin ba-
sinda deginilmisti. Ancak sadece, bu grupta degerlendirilen
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baharatlar igin Resmi Gazete'de 10 Nisan 2013 tarih ve 28614
sayill “Turk Gida Kodeksi Baharat Tebligi” yayimlanmistir, bu
Tebli§ “Baharatlann teknigine uygun ve hijyenik sekilde Cretil-
mesi, hazirlanmasi, islenmesi, depolanmasi, nakledilimesi ve
piyasaya arz edilmesi asamalarinda tasimasi gereken 6zellik-
lerini belirlemektedir.” (Anonim, 2013a).

Baharat Tebligi disinda kalan bitkisel yaglar, bitki gayla-
n konusunda su ana kadar hazirlanmis teblig veya standart
bulunmamaktadir.

Tibbi ve Aromatik Bitkiler ile Uriinlerinin

Standardizasyonu ve Denetlenmesi

Tibbi ve aromatik bitkilerin dogadan dogrudan toplanan-
lart ile Gretimi yapilanlar arasinda standardizasyon farklilik
gostermektedir. Kalite standartlar agisindan degerlendiril-
diginde, tretimden saglanan materyallerin digerlerine gore
yilksek kalitede ve sanayi standartlara sahip oldugu goral-
mektedir. Bitkisel gay ve baharat olarak dogrudan kullanilan
bitkiler (Kekik: TS 3786; Ihlamur: TS 3223) igin Ulkemizde
Turk Standartlar Enstitist tarafindan belirlenen kalite stan-
dartlarinin oldugu goérilmektedir (Anonim, 2015¢). Ancak,
llkemizde ticareti yapilan pek cok ham madde ve Urln igin
belirlenen standartlar bulunmamakta olup mevcut standartla-
rin da ivedilikle yeniden gozden gegirimesi elzemdir. Tibbi ve
aromatik bitkilerden elde edilen gida, ilag ve kozmetik amagli
kullanilan Griinlerin standardizasyonu konusunda ise calig-
malarin bir an énce tamamlanarak gerek Avrupa Birligi'ne
uyum gerekse diger Ulkelerdeki standartlarin saglanmasi
konusunun goztimlenmesi gerekmektedir.

Ulkemizde tarimi yapilan veya yurt digindan temin edilerek
farkll amaglar igin kullanilacak tibbi ve aromatik bitkilere ait
bitki kisimlari veya bu bitkilerden elde edilen rlnlerin Glkeye
girisi, dogrudan satigl veya Urlin olarak iglenmesi konusunda
yetkili kurumlar Gida, Tanm ve Hayvancilik Bakanhgi ile Saglik
Bakanligidir. Gida olarak kullanilacak (gida, bitkisel cay, gida
takviyesi, gida katkisi vb.) bitkilerin mutlaka Gida, Tarm ve
Hayvancilik Bakanligi, Gida ve Kontrol Genel Mudurlagu,
Risk Degerlendirme Daire Bagkanlidi tarafindan yayimla-
nan ve sUrekli olarak giincellenen “Pozitif Bitki Listesi"nde
(Anonim, 2015d) yer almasi gerekmektedir. Bu listede yer
almayan ve gida amagli kullanilacak bitkilerin listeye eklen-
mesi igin ilgili Daire Bagkanligina firmalarca miracaatta bu-
lunulmalidir. Pozitif bitki listesinin gtincellenmesi ilgili Daire
Baskanligi blinyesinde gérev alan farkli disiplinlerden dokuz
akademisyenden olusan “Gida Olarak Kullanilabilecek Bitkiler
Komisyonu" tarafindan bilimsel 6lcutlere gore degerlendiril-
mektedir. Komisyonca gida olarak kullaniimasi uygun gérlen
bitkilerin listeye eklenmesi konusunda hazirlanan bilimsel ra-
porlar makam onayinin ardindan listeye eklenmektedir. Yine,
Risk Degerlendirme Daire Baskanligi tarafindan yayimlanan
“Zehirli Bitkiler Listesi’nde (Anonim, 2015d) yer alan bitkile-
rin gidalarda kullanimi kesinlikle yasaklanmuistir. Son yillar-
da cesitliligi ve satig miktarlan giderek artan “Takviye Edici
Gidalar” ise Resmi Gazete'nin 2 Mayis 2013 tarih ve 28635
sayill “Takviye Edici Gidalarin lthalati, Uretimi, [slenmesi ve
Piyasaya Arzina lliskin Yénetmielik™ hikimlerince degerlen—
dirilmektedir (Anonim, 2013b).

“Insan sagligini koruyucu, tedavi edici etkileri olan vg ge-
leneksel kullanima sahip tibbi bitkilerden hazirlanan bitkisel
tibbi trdnlerin ve bitkisel preparatlarin ruhsatlarini vermek,
etkililik, giivenlilik ve kalitesi ile ilgili uyulmasi gereken usul ve

esaslari belirleyen” Resmi Gazete'nin 6 Ekim 2010 tarih ve
27721 sayill “Geleneksel Bitkisel Tibbi Urdinler Yonetmeligi"nin
(Anonim, 2010) uygulanmas! Saglik Bakanlgs ilag ve Eczacilik

Genel Mudurltgu tarafindan yapilmaktadir.

Tibbi ve Aromatik Bitkiler ve Uriinlerinin Dig Ticareti

Ulkemiz, kekik ve defne basta olmak Uzere tibbi ve aro-
matik birgok bitkinin dinyadaki ©nemli tedarikgisi konumun-
dadir. Ulkemizden dis satimi yapilan tim drinlerde veya
{riin gruplarinda oldugu gibi tibbi ve aromatik bitkilerin de
tek veya grup halinde birer GTIP (GUmrak Tarife istatistik
Pozisyonu) numaralar bulunmaktadir. Uriindn ticari kimligi
olarak da bilinen GTIP numaralari agisindan tibbi ve aroma-
tik bitkilerde bazi sorunlar yasanabilmekte, bu numaralarin
dis ticarete konu olan Urlinlerde yeterince agik olmamasin-
dan kaynaklanan sikintilar ortaya cikabilmektedir. Ornegin,
kekik dig satiminda dtinyanin bir numarali tedarikgisi olan
Ulkemizde kekikle ilgili olarak belirlenen GTIP numaralar
(HS-Code) altinda; 091099310000 - Yaban Kekigi (Thymus
Serpyllum) - Ezilmemis. Ogditilmemis / 091099330000 -
Diger Kekik (Thymus Serpyllum) - Ezilmemis. Ogtilmemis
seklindedir (BAIB, 2015). Halbuki tlkemizden dig satimi
yapilan kekiklerin neredeyse tamamina yakini Origanum
cinsine ait kekik tirlerinden olugsmaktadir. Bu durum, ézel-
likle tibbi ve aromatik bitkilerin ticareti ile ilgili istatistiklerin
ortaya konulamamasi ve diizenlemelerin yapilamamasi so-
nucunu ortaya cikartmaktadir. Benzer sekilde farkli bitkilere
ait kisimlarin da yurt digina satimi konusunda eksiklikler,
takipsizlikler olusabilmektedir. Ulkemizden yurt digina satimi
yapilan tibbi ve aromatik bitkilerin GTIP numaralarinin bir
an 6nce giincellenmesi bu bitki grubu konusunda Ulkesel
politikalarin daha etkili bir sekilde olugturulmasina ve kayit
altina alinmasina katki saglayacaktir.

Halk Saghg ve Gida Giivenligi Acisindan

Tibbi ve Aromatik Bitkiler

iletisim imkanlarnnin giderek yayginlastigi on-line ticaretin
kolaylastigi glinimuizde dinyanin en ug noktasindaki Grdin-
ler cok kisa strelerde temin edilebilir héle gelmistir. Tibbi ve
aromatik bitkilerin ve bu bitkilerden elde edilen trtnlerin po-
plilaritesinin artmasiyla birlikte basta saglk ve gtizellik trtinleri
olmak Uzere yabanci menseli birgok bitkisel triin aktarlarin,
eczanelerin, giizellik merkezlerinin ve marketlerin raflarini sts-
lemektedir. Kaliteli tibbi ve aromatik bitkiler ve trtnleri Ulke-
mizde yetistiriimedigi, yetistirilenlerin kontroll yapiimadigi ve
bu Griinleri kullanan sanayinin desteklenmesi, denetimi kisitli
oldugu stirece kozmetik Griinleri ve gida takviyelerinin basi
cektigi sektérde, yabanci markalar piyasaya hakim olmaya
maalesef devam edecekiir.

Sonug olarak gegmiste gelenekler ve tecriibeler isigin-
da insanlik yararina kullanilan bitkiler gtinimuzde bilim-
sel veriler 1siginda insanligin yararina sunulmaya devam
etmektedir. Hayatimizin her alaninda kullanilan kimyasal
kaynakli Grtnlerin saglik Uzerine yan etkilerinin artisina
bagl olarak; gida, ilac, kozmetik, parfimeri, tekstil, boya
basta olmak Uzere pek cok alanda dogal bitkisel Grlnlere
tiim dinyada oldugu Uzere tlkemizde de hizli bir yonelis
baslamistir. Bu kapsamda, istah kabartan “tibbi ve aromatik
bitkiler ve Uriinleri” pazarinda, Ulkeler vatandaslarini sag-
lik agisindan risklere karsl korumak ve sahteciligin 6ntne
gecmek amaciyla yasal dizenlemelere hiz vermiglerdir.
Amerika Birlesik Devletleri'nde FDA tarafindan yarata-
len caligmalar, Avrupa Birligi tlkelerinde EMEA (Avrupa
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ilag Ajansi), EFSA (Avrupa Gida Guvenligi Ajanst), EHIA
(Avrupa Bitkisel inflizyonlar Birligi) ve benzeri resmi veya
tizel kuruluslarca yurGtulmektedir. Geriye kalan Ulkeler-
de ise galismalar daha gok Gida, Tarim, Orman ve/veya
Saglik Bakanhgi tarafindan yapilmaktadir. Ulkemizde konu
ile ilgili calismalar ise dogadan veya kultir ortamindan td-
keticiye kadar uzanan siiregte Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanhgi, Orman ve Su isleri Bakanligi ile Saglik Bakanlg
tarafindan yurattimektedir.

Turkiye'de tibbi ve aromatik bitkiler konusundaki ca-
lismalar ve yasal diizenlemelerin bir an 6nce yapiimasi ve
gtincellenmesi Ulkemizdeki Uretici ve girigimcilerin rekabet
gliciini arttiracak, Ulke igerisinde de halk sagligi ve gida
guvenligi agisindan biiytk katkilar saglayacaktir. Konu ile
ilgili olarak resmi kurumlar basta olmak tzere Universiteler
ve 6zel sekiorin koordineli olarak caligmasi da oldukga
onemlidir. Zengin bitki cesitliligi, her tarld bitkinin yetistirilme-
sine uygun farkli ekolojileri ve tarih boyunca farkli kltdrlere
ev sahipligi yaparak elde edilen etnobotanik bilgi birikimi ile
tlkemizin gelisen tibbi ve aromatik bitkiler pazarinda hak
ettigi yeri almasi gerekmektedir.
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